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Leitsatze, die wir benutzen

Loslassen und Gott Uberlassen
Du bist nicht allein

Nur fur heute

Leben und leben lassen

Das Wichtigste zuerst

Suche das Gute

Nur durch die Gnade Gottes
Erkenne dich selbst - sei ehrlich
Auch dies geht voruber

Ich brauche Menschen

Es geht auch einfach

Ich habe die Wahl

Die drei A: Annahme, Aufmerksamkeit, Aktivitat
Vergleiche nicht

Heute ist der erste Tag meines restlichen Lebens
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